
 

 

Положение 

об обеспечении безопасности обучающихся во время пребывания  

в образовательном учреждении  

 

I. Общие положения  

 

1.1. Настоящее положение об обеспечении безопасности обучающихся во время пребывания 

в образовательном учреждении (далее – Положение) определяет общий порядок и регламенти-

рует деятельность по созданию условий для охраны жизни и здоровья воспитанников в Муници-

пальном дошкольном образовательном учреждении Детский сад комбинированного вида №1 

«Журавлёнок» (далее – ДОО).  

1.2. Данное  Положение разработано на основании Закона РФ «Об образовании в Российской Фе-

дерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ст. 37, ст.41), с изменениями от 24 марта 2021г;  приказа Ми-

нистерства здравоохранения Российской Федерации от 05.11.2013г. № 822н «Об утверждении По-

рядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и вос-

питания в образовательных организациях» (зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ, реги-

страционный № 31045 от 17.01.2014г.); СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Поста-

новление Правительства РФ от 16.09.2020 №1479 (ред. от 31.12.2020 №2463) "Об утверждении 

Правил противопожарного режима в Российской Федерации"; «Инструкция Управления ГАИ за-

ведующим детскими дошкольными учреждениями и другим лицам, работающим с детьми до-

школьного возраста, и обеспечивающим их безопасность на улице» (от 27.11.1997 г.); Приказ Ми-

нистерства Общего и профессионального образования РФ № 109/23-16 от 25.05.1999 г. «О введе-

нии психолого-педагогической экспертизы и критериях оценки детских игр и игрушек». 

1.3. Данное положение обязательно для исполнения всеми сотрудниками МДОУ. 

1.4. Для оказания медико-санитарной помощи в порядке, установленном Законодательством в 

сфере охраны здоровья МДОУ предоставляет помещение с соответствующими условиями для 

работы медицинских работников.  

 

2. Задачи по охране жизни и здоровья воспитанников 

 

2.1.Включают в себя: 

 оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном зако-

нодательством в сфере охраны здоровья; 

 оказание первичной медико-санитарной помощи; 

 безопасность  во время пребывания, организации воспитательно-образовательного про-

цесса воспитанников с соблюдение образовательной нагрузки, режима дня; 

 организацию питания воспитанников; 

 организация пропаганды и обучения навыкам здорового образа

 жизни, требованиям охраны труда; 

 безопасность во время работы с интерактивным оборудованием; 

 организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обуча-

ющихся, для занятия ими физкультурой и спортом; 
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 безопасность на физкультурной площадке, физкультурном зале и спортивного инвентаря; 

 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий с соблю-

дение государственных правил и норм;  

 прохождение воспитанниками в соответствии с законодательством Российской Федерации 

медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров; 

 обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи; 

 взаимодействие с семьями воспитанников по вопросам охраны здоровья детей; 

 взаимодействие с медицинским персоналом ДОО (по согласованию) по вопросам охраны здо-

ровья детей;  

2.2. ДОО при реализации образовательной программы создает условия для охраны здоровья вос-

питанников, в том числе обеспечивает:  

 текущий контроль состояния здоровья воспитанников; 

 расследование и учет несчастных случаев с воспитанников во время пребывания в МДОУ; 

 проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, 

обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан РФ; 

 соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

 период инструктажа педагогов и помощников воспитателей 1 раз в 6 месяцев, результаты ин-

структажа заносятся в журнал инструктажей с пометкой ( Положение Б1). 

 при приемке дошкольного учреждения к новому учебному году члены комиссии подписыва-

ют акт приемки, дают оценку и вносят предложения (Приложение №1 Акты проверки подго-

товки МДОУ№1 «Журавленок» к новому учебному году) 

 

3. Организация деятельности по охране здоровья воспитанников 

 

3.1. Организация охраны здоровья воспитанников (за исключением оказания первичной медико-

санитарной помощи, прохождения периодических медицинских осмотров и диспансеризации) 

осуществляется в ДОО.  

3.2. Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи воспитанникам осуществляет 

медицинский работник в соответствии требованиями действующего законодательства в сфере 

здравоохранения. ДОО предоставляет медицинской организации помещение, соответствующее 

условиям и требованиям для осуществления медицинской деятельности: лица с признаками ин-

фекционных заболеваний в ДОО не допускаются.  После перенесенного заболевания дети допус-

каются к посещению при наличии медицинского заключения (медицинской справки). 

3.3. ДОО при реализации образовательных программ создает условия для обеспечения охраны 

здоровья воспитанников, в том числе:  

- наблюдение за состоянием здоровья воспитанников;  

- расследование и учет несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в ДОО в по-

рядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции 

по выработке государственной политики и нормативно- правовому регулированию в сфере обра-

зования, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфе-

ре здравоохранения.  

3.4. ДОО обеспечивает учет и контроль факторов, оказывающих влияние на состояние здоровья 

воспитанников. Соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и норм, в целях предотвра-

щения возникновения и распространения инфекционных и неинфекционных заболеваний и пище-

вых отравлений в ДОО проводятся: 

- контроль за санитарным состоянием и содержанием собственной территории и всех объектов, за 

соблюдением правил личной гигиены лицами, находящимися в них; 

-организация профилактических и противоэпидемических мероприятий и контроль за их проведе-

нием; 

- работа по организации и проведению мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации, 

противоклещевых (акарицидных) обработок и контроль за их проведением; 

- осмотры детей с целью выявления инфекционных заболеваний (в том числе на педикулез) при 

поступлении в ДОУ, а также в случаях, установленных законодательством в сфере охраны здоро-



вья; 

- организация профилактических осмотров воспитанников и проведение профилактических при-

вивок. 

 3.5. ДОО обеспечивает соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям 

здоровье сбережения воспитанников:  

- соответствие состояния и содержания территории, здания и помещений;  

- соответствие оборудования (для водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) требова-

ниям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям безопасности до-

рожного движения); 

 - наличие и необходимое оснащение помещений для питания воспитанников, а также для хране-

ния и приготовления пищи в соответствии с требованиями санитарных правил;  

- оснащение физкультурного зала и других спортивных сооружений необходимым оборудованием 

и инвентарем в соответствии с требованиями санитарных правил для освоения основных и допол-

нительных образовательных программ;  

- формирование культуры здоровья педагогических работников ДОО (наличие знаний и умений по 

вопросам использования здоровьесберегающих методов и технологий; 

 - здоровьесберегающий стиль общения, образ жизни и наличие ответственного отношения к соб-

ственному здоровью.  

3.6. ДОО обеспечивает в образовательном процессе формирования у воспитанников системы зна-

ний, установок, правил поведения, привычек, отношения воспитанников к своему здоровью, свя-

занного с укреплением здоровья и профилактикой его нарушений, формирования культуры здоро-

вого и безопасного образа жизни воспитанников;  

3.7. ДОО проводит работу по организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы в образовательном учреждении, организации системы просветительской и методической 

работы с участниками образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа 

жизни, ориентированных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни.  

3.8. Обеспечивает соблюдение санэпид режима, предъявляемого к организации образовательного 

процесса (объем нагрузки по реализации основных и дополнительных образовательных программ, 

время на самостоятельную деятельность воспитанников, время отдыха, удовлетворение потребно-

стей обучающихся в двигательной активности), в том числе при введении в образовательный про-

цесс педагогических инноваций. Требования Санэпид режима к организации образовательного 

процесса, режима воспитания: 

 

Норма (не позднее часов) 

при реализации образовательных программ дошкольного образования 

17.00. 

при реализации дополнительных образовательных 

 программ, деятельности кружков (студий), спортивных секций 

                                                                                        19.30. 

 

Продолжительность прогулки детей: 

 

Возраст детей Норма (не менее часов в день) 

до 7 лет 3 

для детей старше 7 лет 2 

 

Продолжительность дневного сна: 

 

Возраст детей Норма (не менее часов) 

1-3 лет 3 

4-7 лет 2,5 

старше 7 лет 1,5 

 

 Продолжительность занятия: 

 

Возраст детей Норма (не более минут) 



1,5-3 лет 10 

3-4 года 15 

4-5 лет 20 

5-6 лет 25 

6-7 лет 30 

 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей: 

 

Возраст детей Норма (не более минут) 

1,5-3 лет 20 

3-4 года 30 

4-5 лет 40 

5-6 лет 50 или 75 при организации 1 занятия после дневного сна 

6-7 лет 90  

 

Продолжительность перерыва между последним занятием и началом дополнительных занятий 

(норма - не менее 20 минут): 

 

 Продолжительность использования ЭСО: 

 

Возраст 

детей  

использование интерактивной доски  

Норма затраченное время на занятие 

(не более минут)  

 

Норма затраченное время суммарно в день 

(не более минут) 

 

5-7 лет 7 20 

 использование интерактивной панели  

5-7 лет 5 10 

 использование персонального компьютера  

6-7 лет 15 20 

 

 

6-7 лет 

использование ноутбука  

15 20 Наличие 

дополнит. 

клавиатуры 

Норма 

(не бо-

лее ми-

нут) 

 
 долж

на 

быть 

 использование планшета  

6-7 лет 10 10 

 

Продолжительность непрерывного использования экрана ЭСО с демонстрацией обучающих 

фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспи-

танниками: 

 

Возраст детей Норма (не более минут) 

5-7 лет 5-7 

 

Занятия с использованием ЭСО: 

 

Возраст детей Норма  

до 5 лет не проводятся 

Суммарное время работы с 2-мя и более ЭСО (норма- не должно превышать максимума по одно-

му из них): 

 Наличие перерыва во время занятий для гимнастики, его продолжительность   -  2 минуты (норма- 

не менее 2 минут): 

 Наличие перерыва между занятиями, его продолжительность – 10 минут (норма- не менее 10 ми-



нут): 

Продолжительность утренней зарядки: 

Возраст детей Норма (не менее минут) 

1 год 10 

2 года 10 

3 года 10 

4 года 10 

5 лет 10 

6 лет 10 

7 лет 10 

старше 7 лет 15 

 

Суммарный объем двигательной активности: 

Возраст детей Норма (не менее часов в день) 

1 год 1 

2 года 1 

3 года 1 

4 года 1 

5 лет 1 

6 лет 1 

7 лет 1 

 

Отношение времени, затраченного на непосредственное выполнение физических упражнений, к 

общему времени занятия физической культурой: 

Возраст детей Норма (не менее %) 

1 год 70 

2 года 70 

3 года 70 

4 года 70 

5 лет 70 

6 лет 70 

 

 3.9. Взаимодействует с учреждениями дополнительного образования, культуры, физической куль-

туры и спорта, здравоохранения и другими заинтересованными организациями по вопросам охра-

ны и укрепления здоровья, безопасного образа жизни воспитанников.  

3.10. В образовательной деятельности обеспечивает преемственность и непрерывность обучения 

здоровому и безопасному образу жизни на различных ступенях дошкольного образования. 

 

 

3.11.Требования к организации питания: 

-подавать пищу из кухни нужно в то время, когда в коридорах и на лестницах нет детей; 

-во время раздачи пищи не допускать игр с детьми около обеденных столов; 

-запрещается приносить в групповые комнаты кипяток, температура горячей пищи при выдаче не 

должна превышать 70 °С; 

-во время приема пищи необходимо следить за правильным использованием воспитанниками сто-

ловых приборов; 

-во избежание травм столовая и чайная посуда не должна иметь трещин и сколов; 

-запрещается приносить в детский сад продукты питания из дома, для угощения детей. 

3.12. С целью сохранения и укрепления здоровья детей в ДОУ проводятся прогулки на открытом 

воздухе.  

-ежедневная продолжительность прогулки детей до 7 лет составляет не менее 3 часов в день. - - 

при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность про-

гулки для детей сокращают;  

-для обеспечения высокого оздоровительного эффекта прогулки не допускается беспричинного 

сокращения времени пребывания детей на свежем воздухе; 



- в жаркое время во избежание перегрева воспитанники детского сада должны носить лёгкие го-

ловные уборы. Солнечные ванные делаются только по назначению врача и под наблюдением ме-

дицинского персонала. 

3.12. Требования безопасности во время нахождения детей в группе и на прогулочной площадке. 

При нахождении воспитанников в ДОО необходимо оградить детей от воздействия следующих 

опасных и вредных факторов: 

-неправильный подбор детской мебели, так как это может повлечь за собой нарушение осанки, 

искривление позвоночника, развитие близорукости; 

-недостаточная освещенность и непродуманное размещение уголков книги,  настольных игр, угол-

ков по изобразительной деятельности могут привести к нарушению остроты зрения у детей; 

-присутствие в группе постороннего длительного шума, громкой музыки, громкой речи и т. д. во 

время нахождения в группе может стать причиной нарушения остроты слуха; 

- неисправное электрооборудование, ТСО в групповых комнатах и других помещениях, которое 

может привести к поражению детей электрическим током, пожару, вызванному коротким замыка-

нием; 

- неправильное хранение и использование колющих, режущих мелких предметов, использование 

оборудования и мебели в неисправном состоянии или с дефектами могут стать причиной различ-

ных травм; 

- неправильное хранение и использование медикаментов и средств дезинфекции, что может по-

влечь за собой отравления; 

- несоблюдение детьми правил безопасного поведения при перемещении из группы в спортивный, 

музыкальный зал или другое помещение детского сада, особенно при спуске или подъеме по лест-

нице – причина различных травм у детей. 

3.13. Соблюдение требований безопасности при чрезвычайных ситуациях. В случае возникнове-

ния ситуаций, необходимо принять меры:  

- при получении воспитанником травмы немедленно обратиться за медицинской помощью в ме-

дицинский кабинет и сообщить об этом заведующему ДОО; 

- персонал детского сада должен быть подготовлен к оказанию первой помощи при внезапном за-

болевании ребёнка или несчастном случае; 

- чтобы сообщить родителям (законным представителям воспитанника)  о чрезвычайной ситуации 

(травме, несчастном случае)  воспитатель обязан  иметь адреса детей, сведения о месте работы ро-

дителей, контактные телефоны родителей и близких родственников. 

 

 

4. Функции работников 

 

4.1.Медицинского персонала: 

 

- права, обязанности и ответственность медицинского работника, закрепленного за ДОО устанав-

ливаются законодательством Российской Федерации и должностными инструкциями.  

-медицинский персонал наряду с детским садом несет ответственность за здоровье и физическое 

развитие детей, проведение лечебно-профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-

гигиенических норм, режима и обеспечение качества питания.  

 

4.2.Педагогические работники (воспитатели): 

 

- организовывать ежедневный утренний прием детей воспитателями и (или) медицинским работ-

ником, которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а также проводить 

бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекци-

онного заболевания к посещению не допускаются. 

-изучать состояние здоровья детей, группу здоровья каждого ребенка, строить свою работу с уче-

том его индивидуальных способностей, возможностей, здоровья. 

-ежедневно до начала работы воспитатель должен сделать осмотр групповой комнаты, прогулоч-

ного участка. Обо всех травмоопасных неисправностях, построек, мебели, оборудования или по-

мещений немедленно поставить в известность заведующего хозяйством или заведующего ДОУ; 

- следить за тем, чтобы во всех групповых помещениях, кабинетах были закреплены мебель, обо-

рудование. Пособия, предметы убранства должны размещаться с учетом их полной безопасности и 



устойчивости, исключающей возможность падения; 

-воспитатель должен обеспечивать безопасность каждого ребёнка группы.  Обучает детей прави-

лам безопасного поведения, производит страховку детей в момент выполнения детьми сложных 

упражнений; не допускает нахождения детей без своего присутствия за верандами, кустарниками, 

стенами построек и др; 

-воспитателю категорически запрещается оставлять детей одних без надлежащего ухода и 

присмотра в помещениях, на прогулочных площадках, в ходе экскурсий за пределами до-

школьного учреждения (при необходимости отлучиться от детей на некоторый период воспита-

тель обязан предупредить помощника воспитателя, куда и насколько ему надо выйти из группы и 

попросить его оставить на время свои дела, чтобы присмотреть за детьми); 
- организовать тщательное наблюдение за тем, чтобы дети не уходили за пределы участка. В слу-

чае самовольного ухода немедленно сообщить заведующему ДОУ, отправить на его розыски со-

трудника, сообщить в органы полиции, родителям. 

- воспитатель должен следить, чтобы обувь детей была по размеру, чистая, всегда застегнутая;  

должен требовать от родителей, чтобы обувь детей имела закрытую часть пятки; запрещается де-

тям носить домашние тапки и чешки, деформированную или  не по размеру обувь,  не подлежа-

щую влажной обработке.  

- научить пользоваться на занятиях с детьми иглы, вязальные спицы, крючки и ножницы (со сред-

ней группы). Ножницы для занятий с детьми должны быть с тупыми концами. Пользоваться ими 

дети могут только под руководством и наблюдением воспитателя; 

- использовать для самостоятельной или специально организованной деятельности детей только 

исправные игрушки, оборудование, посуду, безопасные инструменты; 

- принимать и отдавать детей непосредственно родителям (законным представителям) в соответ-

ствии с режимом работы детского сада;  

- не отдавать детей детям и подросткам, не достигшим 18 лет, незнакомым лицам  и родителям, 

находящимся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения, категорически воспреща-

ется (необходимо поставить об этом в известность администрацию и сообщить другим родствен-

никам воспитанника); 

- запрещать перенос детьми горячей воды, тяжестей весом более 2,5кг (для детей старшего до-

школьного возраста); 

-перед организацией деятельности, прогулки, экскурсии проводить  беседы с детьми о правилах 

поведения и использования предметов; 

- при организации хозяйственно- бытового труда  не использовать детьми любых моющих средств, 

кроме туалетного мыла;  

- при организации экскурсий и переходе проезжей части улицы сопровождать детей должны не ме-

нее 2-ух взрослых, перед началом перехода улицы группой детей воспитатель выходит на середи-

ну проезжей части с поднятым красным флажком; 

- во время сна детей воспитатель обязан находиться с детьми, категорически запрещается 

оставлять детей одних; 

- необходимо очищать от снега и льда и посыпать песком дорожки, площадки на участках. Нельзя 

разрешать катание на ногах с ледяных горок. Нельзя допускать образования по краям крыш сви-

сающих глыб снега и сосулек. 

 

4.3. Педагогические работники (учителя-логопеды, педагог-психолог, музыкальные руководители, 

инструктор по физической культуре): 

 

- строго соблюдать в кабинетах, в залах режим проветривания. 

- соблюдать требования санитарных правил в вопросах нагрузки на детей, длительности заня-

тий и других видов совместной работы с детьми.  

- запрещается оставлять детей одних без присмотра в зале, кабинете. 

 

4.4. Помощники воспитателя: 

 

- хранить дезинфицирующие, моющие средства в недоступном для детей месте; 

- проводить проветривание групповых помещений только в отсутствии детей, соблюдая длитель-

ность и температурный режим. Использовать сквозное проветривание только для безлюдных по-



мещений; 

-переносить пищу с пищеблока только в закрытых ведрах, кастрюлях; 

-раскладывать пищу только на раздаточном столе. Запрещается раскладывать на детских столах; 

- выдавать пищу детям полностью согласно контрольной порции, меню-раскладке; 

- во время кормления детей, пища не должна быть горячей; 

- следить за питьевым режимом в группе, кипяток с пищеблока приносить в группу только в от-

сутствии детей, менять воду по утвержденному графику в течение дня; 

-сопровождать детей на прогулку и с прогулки, во время экскурсий; 

-  следить за правильностью  и своевременным обновлением марки-

ровки групповой посуды, уборочного инвентаря, спецодежды. 

- запрещается оставлять детей одних без присмотра в группе. 

 

4.5. Работники пищеблока: 

 

- строго соблюдать технологию приготовления блюд. 

-выставлять контрольную порцию, оставлять суточные пробы. 

- выдавать с пищеблока пищу охлажденными до температуры +70  С. 

 

4.6. Рабочему по стирке и ремонту спецодежды: 

 

- своевременно и в соответствии с санитарными нормами и правилами производить стирку грязно-

го белья и выдачу чистого белья на группы. 

 

4.7.Заведующему хозяйством: 

 

-осуществлять систематический контроль за исправностью водопровода, канализации, отопления, 

фрамуг, форточек, дверей, за своевременной подрезкой деревьев; убирать участок от битого стек-

ла, веток, сучков, корней, своевременно ремонтировать оборудование на участках, физкультурное 

оборудование должно быть устойчивым. На  участках не должно быть опасных для детей предме-

тов (не оструганных досок, торчащих гвоздей, обрывков электропровода); 

- технические осмотры зданий должны быть систематическими (осмотр штукатурки, потолков, 

прочности балок, полов, лестниц, оконных рам, вентиляции, электроарматуры). Портреты, карти-

ны, шкафы, полки, зеркала, огнетушители,  шкафы для игрового строительного материала, вешал-

ки, шкафы для одежды и полотенец должны прочно прикрепляться к стене, полу. Необходимо 

строго соблюдать маркировку мебели, посуды, ветоши; 

- своевременно принимать меры по ремонту мебели, оборудования; 

- соблюдать и поддерживать санитарно-гигиенический режим во всех помещениях; 

- соблюдать и поддерживать противопожарный  режим  во всех помещениях. 

 

 

5. Заключительные положения 

 

5.1. Настоящее положение вступает в действие с момента утверждения и издания приказа заведу-

ющего ДОО. 

5.2. Изменения и дополнения вносятся в Положение по мере необходимости и подлежат утвер-

ждению заведующим ДОО. 
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Акты проверки подготовки МДОУ№1 «Журавленок» к новому учебному году 

 


