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1 1eHb MOHEeAeJLHUK

Homep HaumeHoBaHue 0J1101a Boixon | HamMeHoBaHue M pacxoj Cbipbs
penenTypsl
3aBTpak
90 Kama mMaHHas MoJIoYHas ¢ 200/4; | Macio cnuB. 4; monoko 120; manka 23; caxap 5;
MACII.CIIHB.
248 Kakao ¢ monoxom 200 Mosnoko 75; caxap 12; kakao 2;
97 Macino cauBoyHOE 10 Macno caus. 10;
Xi11e0 nIeHnYHbII 25 Xi1e0 miIeHuYHsIi 25;
Crip 10 Coip 10.5
Bropoii 3aBTpak
T.K Ne78 sl6oko0 100 sl6mmoko 100;
Cok 150 Cok 150
Ooben
36 Cyn ropoxoBbIi 200 Macino ciuB. 4; ropox17; kaprodens 67,2; myk 10; mopkoBb 10; conb 5
58 I'penku pxaHno- 10 X1ne6 19prxaHO-IIIeHUIHBIH;
MIICHUYHBIE
loBsiquHa oTBapHas 60 ToBsimnnHa 88
161 Kotera u3 roBsiiHbI 80 Kotera /¢ 100
206 KaprodensHoe mope ¢ 120 Macno cnus. 5; Mmonoko 19; kaprodens167
MacJIOM CIIHB.
239 Komrot u3 cyxodpykToB 200 Caxap 12; cyxodpykTsl 15
Xned prkaHO-TIIIeHUYHBIT 30 Xneb prxkaHo-TiIeHnYHbIH 30
IMoaauuk
271 Bynouka oceHHss 45/45 Buumanme siiino. Siio 1,2; MmopkoBs 2,6; caxap 4,5; myka 29,1; macno cius 4,5; 1poxxu 1; Macio
pactutenbHoe |
255 CHEXOK — KMCJIIOMOJIOYHBIN 150 Cuexok 153
MPOJYKT
260/195
YoxuH
144 Pr10a ¢ oBoIaMu B TOMATE 80 ®une muntas 103; macno pacrtur.5,4; nykl1,4; mopkoBs 23; Tomat 4,2
192 Puc npumymeHHbIit 100 Macno cnus. 4; puc 34.5;
263/264 Yaii ¢ caxapom 200 Caxap 8; vaii 0.4
Xi1e0 MIIeHUYIHBIN 35 X1e0 mIIeHUYHBIN 35




2 1eHb BTOPHUK

Homep HanmeHoBaHue 011012 Boeixong | HammeHoBaHue M pacxo/ ChIpbs
penenTypsl
3aBTpak
85 Kama 6osipckast mosounast | 200/4; Macino cnuB. 4; Mmonoko122; mmeHo 28; caxap 5; u3oM 2
C MaclI. CJI.
260 Yaii ¢ THMOHOM 200 Caxap 12; numon 8; qaii 0.5;
97 Crip 10 Croip 10.5;
X1eb nuIeHHnYHbIN 25 X1eb nueHuYHbIi 25,
97 Macmo cauBodHOE 10 Macio cius. 10;
Bropoii 3aBTpak
256 Hanurok y3 HIUIOBHUK 150 Caxap 9; minojs! munoBHuka 11.25;
Oben
35 Cyn kapTodenbHblii ¢ 200 Macno ci. 2,5;makaponsl 10; kaptodens 115,65; nyk 12; mopkoss 12,5; consb 5;
MaKapOHHBIMH U3ENHASIMUA
I'oBsanuHa oTBapHas 60 I'oBanuna 88
148 buroukwu /¢ 80 [Monydadpukar 100
Kaprodens orBapHOi 100 Kaprodens177,4 macio cnuBouHoe 5
239 Kommnor u3 kyparu 200 Caxap 12; xypara 15;
X71e6 prkaHO-TIILIEHUIHbIN 50 X7neb prkaHo-neHnYHbIH 50,
Ioaauuk
Ileuenne 40 ITeuenne 40;
Cox 160 Cok 160
YikuH
128 IlyauHr TBOPOXKHBIM 110 Macno cnus. 3; cMetana 2.7; TBopor 84; sitio 7.3; Mmanka 9; caxap 8.8; cyxapb 2;
3aMe4YeHHbBIN
647 Coyc GhpyKTOBBIH U3 50 Kpaxwmain 1.5; caxap 2; moBumio 6;
MOBHIJIA
261 Yaii ¢ MOIOKOM 200 Momnoko 46.5; caxap 8; vaii 0.4;
KHIITYEHHBIM
X1e0 MIIeHNYHBIH 35 X1e0 nIeHUYHBIN 35




3 neHb cpena

Homep HaumenoBanmue 011002 Beixon | HammeHOBaHMe M pacxoj ChIpbs
penenTypsl
3aBTpak
90 Kama Mmannass MoJiouHas ¢ 200/4; | Macino cnuB. 4; monoko 120; manka 23; caxap 5
MACII.CIIHB.
253 Kodetinpriit HanmuTok ¢ 200 Mouoko 75; caxap 12; kode 2.5;
MOJIOKOM
X110 mIeHHIHBIH 25 Xeb mieHuYHbIH 25
97 Crip 10 Croip 10.5;
97 Macio cauBo4HOE 10 Macio cius. 10;
Bropoii 3aBTpak
T.K Ne78 banan 100 banan 100
Cok 150 Cok 150
Oben
ITomunop cBexui 60/3 ITomunop 61; macno pactut 3
78 Hkpa mopkoBHas 0e3 60 MopkoBs 65: Macio pacturensHoe 4,8; myk 12,6
TOMaTa
47 Cyn namia JoManHss 200 Macno cnus. 4; siiuo 4,5; myka 20; nyk 4,8; MOpkoBb 12,4; conb 5;
loBsiquHa oTBapHas 60 ToBsimnnHa 88
180 [110B 13 OTBapHBIX Kyp 150 ®wute rpyaku 88; macio pact.8; puc 35; nyk 15,8; mopkoss 10;
239 Kommor u3roma 200 Caxap 12; uztom 15;
Xne0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 50 X71e6 prkaHo-TIeHUYHBIH 50;
MMoagnux
786 Bynouka «TBopoxHas» 50 Hposxoxu 1; macno cnuB.1; macno pact. 1; Mmonoko 8.6; TBopor 13.27; sitno 6; myka 30; caxap 4;
251 MorypT-KHCIOMOTOUHbIi 150 Worypt bpykroBsiit 153;
MIPOJYKT
Yikun
77 Kamra rpeunesas 150/4 | Macno ciuB. 4; monoko100; rpeua 23; caxap 3.75;
MOJIOYHAsI C MacjIOM CIIHB.
263/264 Yaii ¢ caxapom 200 Caxap 10; gaii 0.5;
X1e0 MmieHUYHbINA 35 Xneb mieHuYHbIH 35




4 neHb YeTBepr

Homep HaumenoBanmue 011002 Beixon | HammeHOBaHMe M pacxoj ChIpbs
peuentypsbl
3aBTpak
91 Kama nieanyn. MoinoyH. 200/4; | Macno cnu. 4; monoko 120; kp. mmeHnyHas 28; caxap 5
C MacJIOM CJIMBOYHBIM
248 Kakao ¢ monoxom 200 Mounoxo 75; caxap 12; kakao 2;
97 Macno cnuBo4YHOE 10 Macno caus. 10;
Xi11e0 nIeHnYHbII 25 Xi1e0 miIeHuYHsIi 25;
Bropoii 3aBTpak
Cok 150 Cok 150
Oden
Orypen cBexuit 60/3 Orypen 61 macno pact 3
78 Wkpa cBekonbpHas 60 Macno pacrt. 5; nyk 12.6; cBexsa 62; ToMar 5;
56 IIlu u3 cBexeil KamycThl Co 200/8; | Macn pacrt. 4,8; cmetana 8; kapTodens 40; kamycra 50; yk 12; MmopkoBb 12,8; conb 5
CMETaHOM
I'oBsiuHa oTBapHas 60 ToBsimnnHa 88
400 PribnOE cydute 80 ®wune peiObI 73; Macio cnuB 3,5; Mosoko 15; siio 14; myka 2,5; 1yk 6;
206 KaprodensHoe mope ¢ 120 Macio ciuB. 5; Mmosoko 19; kaprodens 167;
MAacIlIOM CITUB
236 Kucens u3 xyparu 200 Kpaxman 3; caxap 12; kypara 15;
Xneb prkaHO-TIILIECHUYHBIH 50 X7neb prkaHo-neHnYHbIH 50,
793
Ioaauuk
3edup 40 3edup 40;
263 Yaii 6e3 caxapa 200 Yaii 0.5;
T.K Ne78 S () 100 sA6noko 100;
Yoxun
111 Owmet 120 MacJjo CIMB. 5; Moiioko 60; siio 88;
242 KommoT u3 cBexxux s0JI0K ¢ 200 caxap 11; mumon 11; si6moxo 40
JIUMOHOM
97 Crip 10 Coip 10,5
Xi1e0 MIIeHUYHBIN 35 Xi1e0 mIeHnYHbIN 35




5 neHb NATHHUIA

Homep HaumenoBanme 011012 Beixon | HamMeHoBaHHe U pacxol ChIpbs
penenTypsl
3aBTpak
84 Kama Jlpyx6a momodHas ¢ 200/4; | Macio cinus. 4; monoko 120; puc 15; meno 11; caxap 5;
MacJIOM CJIUB.
260 Yaii ¢ TMMOHOM 200 Caxap 12; nmumon 8; 4aii 0.5;
96 Macio cIuBOYHOE 10 Macio caus. 10;
X110 niIeHUYHbII 25 Xi1e0 nuIeHuYHbIi 25;
Bropoii 3aBTpak
T.K Ne78 AnenbcuH 100 Anenscun 100
Cok 150 Coxk 150
Oben
34 CBEKOJIbHUK CO CMETaHOH 200/8; | Macno pacr.4; cmerana 8; caxap 1; kaprodens 57,44; nyk 9,6; mopkoBb 10; cBekna 64 Tomar 2,4; conb 5;
T'oBanuHa oTBapHas 60 I'oBanuna 88
153 ’Kapkoe no-gomaiinemy ¢ 150 l'oBsouna 57; macno ciuB. 4; myk 9.6; MopkoBb 8.3; Tomar 2; kaprodens 140
TOBSIIMHOMN
239 Kommnor u3 cyxodpykToB 200 Caxap 12; cyxodpykrsl 15;
X71e6 prkaHO-TIILIEHUIHbIH 50 X71e6 prkaHo-TIIeHUYIHbINA 50;
HMonauux
726 BiuHEl ¢ Maciom 50/3; Hpoxxu 1; Mmacio cinuB.3; Maciio pact. 2; Mojioko 15; sifno 4; myka 25; caxap 1;
CIMBOYHEBIM
261 Yaii ¢ caxapom 200 caxap 10; 4ai1 0.5;
Yikun
44 Cyn MOJIOUHBII ¢ 200/2; | Macmno cnuB. 2; mosioko 140; makapons! 18; caxap 2;
MaKapOHHBIMU H3ETUIMHU
263 Yaii ¢ caxapom 200 Caxap 8; vaii 0.4
X11e0 MIIeHNYHBIH 35 X1e0 nIIeHUYHBIN 35
97 Crip 10 Ceip 10,5




6 1eHb MOHeNeJJbHUK

Homep HaumenoBanme 011012 Beixon | HamMeHoBaHMe U pacxol ChIpbs
penenTypsl
3aBTpak
99 Kama ssaneBast MoodHas ¢ 200/4; | Macio cnu. 4; mostoko 120; kp. ssuHeBas 28; caxap 5;
Maci. CIIUB.
253 Kodelinbiiit HaMUTOK C 200 Mouoko 75; caxap 12; kode 2.5;
MOJIOKOM
97 Crip 10 Crip 10.5;
96 Macio CIuBOYHOE 10 Macio cius. 10;
X110 MmIeHuYHbIH 25 Xeb mueHuYHEIi 25;
Bropoii 3aBTpak
TKN78 | SI6moku cBexue | 100 | sI6moku 100;
Ooben
138 Cyn KapTOQeNbHbINA C 200 Maciio ciuBouHoe 3; siito 4,4; myka 8; kaprodeins 66,25;
KJIETKaMH JIyk 9,6; mopkoBb 10; coiib 5
161 buTtouku u3 roBsIIMHEBI 80 burouku /¢ 100;
204 Kaprodens oTBapHOii ¢ 100 Macno cnuB. 5; kaptodens 177,4
MAacJjIOM CJIUB.
233 YHaii ¢ caxapoM 200 Caxap 10; yvait 0.5
X71e0 prkaHO-TIIIEeHUYHbIH 50 X7e6 prkaHo-nmeHHYHbIH 50
TMoaauuk
Ileuenne 40 [leuenne 40;
255 MoJI0KO KUIITUCHHOE 180 Mouoko 190;
YiKuH
117 3amekaHka TBOPOXKHAS 110 Macno ciuB. 3; Mmonoko 8.8; cmerana 3.3; TBopor 103.4; sifiio 3.5; manka 7.1; caxap 6.6;
Ne84 Moioko cryuieHHoe 30 MoJ10KO CryIIeHHOE LENBHOE ¢ caxapoM 33;
LIEJIBHOE C CaXapoM
(TpomapenHoe)
263 Yaii ¢ caxapom 200 Caxap 8§; yait 0.4;
X1e0 MmIeHUYHBINH 35 Xi1e0 MineHnYHbIN 35
T.K Ne78 banan 100 6anan 100;




7 AeHb BTOPHUK

Homep HaunmeHoBaHue 011012 Boixon | HamMeHoBaHue M pacxoj Cbipbs
peuentypsbl
3aBTpak
98 Kamra pucoBas MonouHast 200/4; | Macno cnu. 4; mozoko 120; puc 30.8; caxap 5;
MAacJIOM CIIUB.
248 Kakao ¢ momokoMm 200 Mouoko 75; caxap 12; kakao 2;
96 Macio caIuBOYHOE 10 Macio caus. 10;
X1e0 MIIeHHIHBIH 25 Xi1eb TIIeHUYHBIH 25;
Bropoii 3aBTpak
T.K Ne78 banan 100 6anan 100;
Cok 150 Cok 150
Oben
Orypen cBexuit 60/3 Orypen 61macino pact 3
78 Hkpa cBekobHAs 60 Macno pact. 5; nyk 12.6; cBekna 62; Tomat 5;
33 Pacconpnuk 200/8; | Macmno cnuB.4 ; cMetaHa 8; kpyma nepioBas 4; kapTodens100,2 ; myk 5; MopkoBb 10; orypiisl MapuHOB. 14;
Jlenunrpanackuii ¢ kpynou coJIb 5;
MEepJOBOM U CMETAHOU
I'oBsgnuHa oTBapHas 60 I'oBganuna 88
172 TedTenu U3 roBsAMHEI ¢ 80/30 | Tedrenu /¢ 40; macio cius. 2.4; mosoko 30; myka 2.4;
COYCOM MOJIOYHBIM
206 KaprodensHoe nrope ¢ 120 Maciio ciuB. 5; Mmosioko 19; kaprodens 167
MAacJIOM CITUB.
239 Kommor u3 n3roma 200 Caxap 12; uztom 15;
X71e6 prkaHO-TIILIEHUIHbIH 50 X71e6 prkaHo-TIIeHUYIHbINA 50;
Honanuk
770 Bynouka mopoxxHas 50 Hpoxxu 1; macno cinuB. 6; macno pact. 1; myka 30.5; myka B kpomiky 2+myka Ha moansut 1 (33.5); caxap
6;
Cok 160 Cok 160
T.K Ne78 Manapus 100 Manapun 100;
Yoxun
43 Cyn MOJIOYHBIH ¢ 200/3; | Macio ciuB. 3; mosnoko 140; rpeya 18; caxap 2;
TPEYHEBOM Kpynou
T.K.Ne80 Yaii ¢ caxapoM 180 Yaii 0,45; caxap 9
Xneb nIeHnYHBII 35 Xi1e0 MIIeHHYHBIH 35
97 Crip 10 Crip 10.5;







8 meHb cpena

Homep HaunmeHoBaHue 011012 Boixona HaumeHoBaHMe U pacxoj cbip
peuentypsbl
3aBTpak
96 Karma mimenunynas 200/4; Macno cnuB. 4; mosnoko 120; mmennyHas 28; caxap 5;
MOJIOYHAs C MaclL. CIL.
260 Yaii ¢ THMOHOM 200 Caxap 12; mumon 8; 4aii 0.5;
96 Macio cIuBOYHOE 10 Macio cius. 10;
X1eb nuIeHHnYHbIN 25 X11e0 nIIeHuYHbIHN 25;
Bropoii 3aBTpak
Cox 150 Coxk 150
Ooben
IMomuop crexuit 60/3 [Momumop 61;macio pactur 3;
78 Wxpa mopkoBHas 0e3 60 MopkoBs 65: macio pactutensHoe 4,8; myk 12,6
TOMAaTa
39 Cyn kapTodenbHblii ¢ 200/25; Opukaznensku 1/¢ 34; macio cnus. 4; kaprodens 133,6; nyk 6; MopkoBs 10; conb 5;
MSICHBIMU (hpHKaICIbKaMU
179 Kypst B coyce 100 ®une kyp 74; macio ciuB. 3.75; cMetaHa 5; myka 2; 1yk 12; mopkosb 10;
195 MakapoHBI ¢ MaciioM 120 Macno cnuB. 6.5; MakapoHBI 44;
239 Kommnor u3 kyparu 200 Caxap 12; xypara 15;
X71e6 prkaHO-TIILIEHUIHbIN 50 Xneb prkaHO-TIIeHUYHbIH 50,
IMoaauuk
294/316 [Mupoxok ¢ A6109HBIM 70 Buumanmue. fitno 4,9: caxap 2; myka 29.,4: macno pacrtutensHoe 3,3 : conb 0,3: mpoxoku 1,4: si010ku
(hapmem 41,1: caxap 8,8
251 CHEXOK - KHCIIOMOJIOYHBIN 150 Cuexok 153;
MPOJYKT
Yikun
413/161 Kotiera md 60 xotiera i/ 80
200 KaprodensHoe mope 100 Macno ciuB. 4.5; mosoko 16; kaptodens 140,3;
236 Kucens n3 nsroma 180 Kpaxman 2.4; caxap 8; ustom 13.5;
X1eb niIeHunYHbIN 35 X1e0 nieHuyHbIi 35;




9 1eHb YeTBepr

Homep HaumenoBanme 011012 Brixon HaumeHoBaHMe 1 pacxoj chIpbsi
peuentypsbl
3aBTpak
84 Kamra pucoBast MomouHas ¢ 200/4; Macio ciuB.4/3; monoko120/100; puc 30,8/23,1 caxap 5/3,75
MacJl. CIIMB.
253 Kodeitnpiii HanuToK ¢ 200 Monoko75/75; caxap 12/10; xode 2.5/2;
MOJIOKOM
X11e0 MIIeHUIHBINH 25 Xieb mmeHnaHbIN 25/20);
Crip 10 Crip 10,5
96 Macino cimBoyHOE 10 Macno cius. 10;
Bropoii 3aBTpak
T.KNe78 Komnot u3 cyxo¢ppykToB 150 Caxap 9; cyxodpykrsr 11.25;
T.K Ne78 S1610KU CBEXKHE 100 S610ku 100;
Oden
34 Bopmr ¢ xamycToii u 200/8; Macrno pact. 4; cmMetana 8; kaprodeins 26,72; kanycta 20; nyk 8; mopkoBb 10,4 cBexiia 40; cob 5;
kapTodeneMm, CMETaHOI
I'oBsiauHa oTBapHas 60 ToBsimnua 88
143 Pri10a B cMeTaHHOM coyce 80 ®dwute 73; macio cnus. 4; cMetana 12; myka 1; jiyk 8; MOpkoBb 18
(MuHTal, TOpOYyIIIa, TpEecKa)
204 Kaprodens oTBapHO#i ¢ 100 Macno cnus. 5; kaprodens 177,4
MacJIOM CIIMBOYHBIM
239 Yaii ¢ caxapom 200 Caxap 10; 4ait 0,5
X71e6 prkaHO-TIILIEHUIHbIN 50 Xneb prkaHO-MIIeHUYHbIH 50
Honanuk
Badnu 50 Badau 50;
261 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 Momnoko 46.5; gaii 0,5; caxap 10
Yoxun
116/85 Bapenuku neHuBbIe ¢ 110/2/20; Macro ciuB. 2; TBopor 88: siiio 7; Mmyka 12; caxap 5; MOBHIUIO POM. IIPOU3BOICTBA 23;
MOBHU/IJIOM TIPOTIAPEHHBIM
263/264 Yaii ¢ caxapom 180 Caxap 8; qait 0.4;

X710 nuIeHUYHbII

35

X710 MIIeHnYHbIA 35




10 neHp NATHUIIA

Homep HanmeHoBaHue 0,1101a Boixona HaumeHoBaHMe U pacxoj CbIpbsi
penenTypsl
3aBTpak
99 Kama staneBast MmonouHast ¢ 200/4; Macno cnus. 4; monoko 120; kp. s;tuneBas 28; caxap 5
MacJI. CIIUB.
250 Kakao ¢ momokoMm 200 Mouoko 75; caxap 12; kakao 2;
X110 niIeHUYHbII 25 X1€0 mmeHnyHsIi 25;
Crip 10 Crip 10,5
Bropoii 3aBTpak
T.K Ne78 Maunnapux 100 Manpgapun 100;
Oben
42 Cyn-mope u3 kaprodens 200 Macno ciuB. 4; mosioko 30/; myka 4; kaprodens 120; nyk 10; MOpKOBb 5; coiib 5;
161 IITHuIENs U3 TOBSIIUHBI 80 [aunens /¢ 100;
MakapoHBI ¢ MaclIioM 120 Macno cnmuBouHOe 5; MakapoHsI 44
77
239 Kommor u3 n3roma 200 Caxap 12; uztom 15;
X71e6 prkaHO-TIILIEHUIHbIN 50 Xneb prkaHO-TIIeHUYHbIH 50,
IMoaanuk
280 Cnoba OOBIKHOBEHHAS 45 Hpoxcoxu 1; Macio ciauB.1; Mmacio pact. 2.35; Mmonoko 14; siino 1.5; myka 33.3; caxap 3.3;
233 MorypT — KMCIIOMOJIOUHbIIt 150 Worypt bppykToBbIii 153;
MPOIYKT
Yoxun
111 Omiet Hatyp. 120; MacJyio cJIMB. 5; MoJIoko 60; simo 88;
263/264 Yaii ¢ caxapom 200 Caxap 10: gaii 05
Xneb nIIeHnYHBIN 35 Xi1e0 MIIeHWYHBIH 35
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